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PLUNGĖS STALO TENISO KLUBO ŽEMAITE TRENIRUOČIŲ TURNYRŲ  
„Ž e m a i t ē  vasara-26"  N U O S T A T A I

I. BENDROJI DALIS

1. Numatyti septyni treniruočių turnyrai. Jų tikslas sudaryti galimybę parungtyniauti tarpusavyje Plungės rajono stalo teniso mėgėjams, kelti žaidėjų meistriškumą, populiarinti stalo tenisą, pertraukos tarp sezonų metu. 
2. Turnyrus „Ž e m a i t ē  vasara-26" organizuoja STK Žemaite valdyba. 
3. Nugalėtojas, prizininkai, nustatomi pagal 7 turnyrų rezultatus. Turnyrai organizuojami 2026 m. birželio 16 ir 30, liepos 14 ir 28, rugpjūčio 11, 18 ir 25 dienomis.
4. Turnyrų pradžia 18.10 val., registracija nuo 18.00 val.
5. Turnyrų dalyviai privalo vilkėti tvarkingą, skirtą salei, sportinę aprangą. Dalyviai patys atsakingi už savo sveikatą. 
6. Starto mokestis dalyviams: suaugusiems  - 5 €, moksleiviams, studentams, „dirbantiems tik Sodroje“ - 2 €. Starto mokesčio nemoka STK Žemaite nariai ar kiti žaidėjai jeigu yra sumokėję klubo valdybos nustatytą treniruočių mokestį (įmokos padarytos 2025 m. rudenį galioja iki 2026-09-01).
7. Varžybos vykdomos pagal Lietuvoje patvirtintas Lietuvos stalo teniso asociacijos (toliau – LSTA) Tarptautinės stalo teniso federacijas stalo teniso žaidimo taisykles. Žaidėjų raketės turi atitikti Tarptautinės stalo teniso federacijos (ITTF) nustatytus reikalavimus.

II. DALYVIAI, VARŽYBŲ SISTEMA VADOVAVIMAS VARŽYBOMS

7. Turnyruose dalyvauja Plungės rajono stalo teniso mėgėjai ir mėgėjos bet kokio pasiruošimo lygio, nustatyta tvarka laiku užsiregistravę varžyboms.
8. Kviečiami ir kiti, ne plungiškiai, jeigu jie susipažinę su šiais nuostatais ir nustatyta tvarka užsiregistruoja turnyrui.
9. Kiekvieno atskiro turnyro sistema parenkama priklausomai nuo susirinkusių dalyvių skaičiaus, bei turnyrų vedimo sistemos galimybių.
10. Visi 7 turnyrai bus vedami naudojantis turnyrų vedimo sistema. Registracija, varžybų eiga, rezultatai skelbiami https://raudonajuoda.puslapiai.lt/?page=1.  
11. Nugalėtojai bei prizininkai nustatomi ir apdovanojami atsižvelgiant į suminius 7 turnyrų rezultatus tokia tvarka:
a.  po kiekvieno turnyro žaidėjai pelno įskaitinius taškus;
b. po paskutinio turnyro susumuojami kiekvieno žaidėjo 5 turnyrų, kuriuose jam geriausiai sekėsi, taškai.
12. Už turnyrų organizavimą atsakingas STK Žemaite pirmininko pavaduotojas Arūnas Juozas Auškalnis, tel. +37068624466, e. p. arunas.auskalnis@gmail.com
13. Varžybų nuostatai, turnyrų datos gali būti keičiami tik Plungės stalo teniso klubo Žemaite valdybos sprendimu.

IV APDOVANOJIMAI, BAIGIAMOJI DALIS

14. Planuojamas prizinis fondas. Jo dydis priklausys nuo surinkto treniruočių mokesčio, rėmėjų paramos, bei patirtų išlaidų. Planuojama apdovanoti bendros įskaitos nugalėtojus bei nugalėtojus grupėje 700 +.
15. Informacija apie varžybas skelbiama Facebook‘o puslapyje: Plungės STK Žemaite, Facebook‘o grupėje Plungės Stalo Tenisas Group.
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